Gwerthfawrogi, Ymgysylltu
a Chyflawni: Cynnal system
iechyd a gofal ar gyfer
cenedlaethau’r dyfodol
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Ein Gweledigaeth

Dylai system gofal iechyd sydd yn addas ar gyfer
y dyfodol...
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Fuddsoddi mewn cefnogi a chynnal iechyd, llesiant ac annibyniaeth mewn cymunedau

Darparu gofal sydd yn canolbwyntio ar y person sydd yn dosturiol ac yn gydlynus ar
draws sectorau

Cefnogi, grymuso a llywio pobl i gymryd cyfrifoldeb am eu hiechyd a ffurfio eu gofal o
amgylch eu hanghenion, gan sicrhau eu bod yn rhan o'r broses o wneud penderfyniadau

Gwrando ar brofiadau cleifion, eu gofalwyr a staff, dysgu oddi wrthynt a bod yn atebol
i'r cyhoedd

Gwella ansawdd a diogelwch yn barhaus, ymgysylltu a galluogi staff i weithio mewn
ffyrdd newydd a chroesawu arloesedd a thechnolegau newydd

Lleihau anghydraddoldebau o ran iechyd pobl, dileu gwahaniaethau a gwerthfawrogi
iechyd meddwl a chorfforol yn gyfartal

Meddu ar weithlu ymgysylltiedig, wedi ei ysgogi ac sy’n cael ei werthfawrogi,
gyda'r gallu, y cymhwysedd a'r hyder i fodloni anghenion pobl Cymru

Creu gwerth cymdeithasol mewn cymunedau lleol i ddarparu gwelliannau mewn iechyd,
yr amgylchedd a ffyniant

Defnyddio adnoddau yn gyfrifol, yn effeithlon ac yn deg er mwyn sicrhau
gwasanaethau cynaliadwy

Bod yn allblyg, gan weithio gyda'r byd ehangach i sicrhau partneriaethau economaidd,
buddsoddiad, ymchwil a hyrwyddo Cymru ar draws y byd



Cyflawni

I gyflawni ein gweledigaeth, dylai maniffesto pob ar
parti gwleidyddol canolbwyntio:

z? Hybu iechyd: Ymrwymo i wella iechyd y boblogaeth gan weithio ar draws sectorau, yn
canolbwyntio ar ataliaeth a chefnogi ymddygiad ac amgylcheddau iach ar gyfery
genhedlaeth nesaf

Cyhoeddi cynllun gweithredu: Cyflwyno modelau gofal cydgysylltiedig yn seiliedig ar
anghenion unigolion o fewn chwe mis cyntaf Llywodraeth newydd

Y sgwrs fawr: Gweithredu rhaglen genedlaethol a strategaeth ymgysylltu ar draws y
Llywodraeth i gynorthwyo'r cyhoedd i fyw bywydau iachach, cymryd mwy o gyfrifoldeb
dros eu hiechyd a'u llesiant, rheoli eu cyflyrau a defnyddio gwasanaethau yn gyfrifol

Gofal cymdeithasol: Cyflwyno gwasanaethau gofal cymdeithasol yn seiliedig ar angen

unigryw

Gwasanaethau cyhoeddus integredig: Cyflwyno arolygu ar y cyd, cyfundrefnau rheoliadol a
threfniadau llywodraethu ar y cyd i gefnogi'r broses o wneud penderfyniadau rhanbarthol a
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chenedlaethol i lywio newid ar draws sectorau

Mesur perfformiad: Cyflwyno mesurau perfformiad sydd yn canolbwyntio ar ganlyniadau yn

&

seiliedig ar ansawdd, ataliaeth, gwasanaethau cymunedol a chydweithrediaeth

system gyfan

—
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Cynllunio’r gweithlu: Darparu gweithlu aml-broffesiynol, wedi ei alluogi'n ddigidol, sydd
wedi ei ysgogi, yn ymgysylltiedig ac yn cael ei werthfawrogi, gyda'i lesiant ei hun yn
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flaenoriaeth ac yn cael ei hybu

(®] Gweledigaeth arennirar gyfer digidol a thechnoleg: Cyflwyno technoleg newydd ac
arloesedd i gefnogi cynhwysiant, newid gwasanaeth a gwella ansawdd data ar draws y system

O Fframwaith adnoddau: Datblygu cynllun buddsoddi 5 mlynedd o ran newid gwasanaeth i
ail-lunio ystadau ac isadeiledd y GIG, gan eu gwneud yn fwy cynaliadwy, lleihau allyriadau

carbon a chynyddu asedau cyhoeddus

m Sector cyhoeddus ar gyfer y cyhoedd: Cyhoeddi blaenoriaethau i wella gwaith y sector
cyhoeddus ar bob lefel, gyda ffocws ar dosturi, gwella ansawdd, gwerthoedd a rennir a
datblygu ymddiriedaeth ar draws y system



Conffederasiwm GIG Cymru
Pwy ydym ni a’r hyn ydym yn ei wneud

Conffederasiwn GIG Cymru yw'r unig gorff aelodaeth cenedlaethol sydd yn cynrychioli'r
holl sefydliadau sydd yn ffurfio'r GIG yng Nghymru: saith Bwrdd lechyd Lleol, tair
Ymddiriedolaeth GIG ac Addysg a Gwella lechyd Cymru (AaGIC).

Fel llais cydnabyddedig arweinyddiaeth y GIG yng Nghymru, rydym yn hyrwyddo'r system
iechyd a gofal trwy gryfder ein haelodau gyda'i gilydd. Gyda'r system iechyd a gofal o dan
bwysau sylweddol, mae Conffederasiwn GIG Cymru mewn sefyllfa unigryw i weithio ar lefel
genedlaethol gyda'n haelodau a'n partneriaid i'w helpu gweithredu heriau presennol a siapio
system iechyd a gofal y dyfodol yng Nghymru.

Ein tair blaenoriaeth yw:

e cefnogi ein haelodau
e hwyluso arweinyddiaeth system

e cynrychioli ein haelodau

Ein haelodau yw:

¢ Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan

e Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr

¢ Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a’r Fro

e Bwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf Morgannwg

e Addysg a Gwella Iechyd Cymru

¢ Bwrdd Iechyd Prifysgol Hywel Dda

¢ Bwrdd lechyd Addysgu Powys

¢ Ymddiriedolaeth GIG Iechyd Cyhoeddus Cymru
e Bwrdd Iechyd Prifysgol Bae Abertawe

¢ Ymddiriedolaeth GIG Prifysgol Felindre

¢ Ymddiriedolaeth GIG Gwasanaethau Ambiwlans Cymru
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Conffederasiwn GIG Cymru Dilynwch ni ar twitter: @welshconfed
TY Phoenix, 8 Heol y Gadeirlan Am fwy o wybodaeth cysylltwch & Nesta trwy
Caerdydd, CF11 9LJ Nesta.Lloyd-Jones@welshconfed.org
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